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Vortragsveranstaltung fur Hirntumorpatienten in Minchen
Eine Veranstaltung zum Welthirntumortag 2013

Leipzig/Minchen, 23. Mai 2013 — Anlasslich des Welthirntumortages findet am 7. Juni 2013
am Klinikum Rechts der Isar eine neuroonkologische Informationsveranstaltung statt.
Hirntumorpatienten und deren Angehdérige sind herzlich zu den zahlreichen Vortragen
eingeladen, in welchen Mediziner der Minchner Klinik Wissenswertes zur Diagnose,
Therapie und psychoonkologischen Nachsorge von Hirntumoren vermitteln werden.

Die Nachmittagsveranstaltung ist eine von zahlreichen Aktivitaten im Rahmen des
Aktionstages der Deutschen Hirntumorhilfe und macht auf die nur wenig bekannten
Tumoren aufmerksam.

Jede der etwa 130 unterschiedlichen Tumorarten, die im Gehirn vorkommen kénnen, ist fur sich
gesehen eine seltene Erkrankung. Als selten gilt eine Krankheit dann, wenn sie bei 10.000
Einwohnern weniger als funf Mal im Jahr vorkommt. Nur allzu oft sind diese Erkrankungen in
der breiten Offentlichkeit fast unbekannt, Betroffene werden haufig von Arzt zu Arzt geschickt,
oftmals bleiben sie mit einem Gefiihl des Alleinseins zuriick. Der Welthirntumortag am 8. Juni
soll auf die schwierige Situation von Hirntumorpatienten aufmerksam machen und gleichzeitig
bei der Bevolkerung das Bewusstsein fur diese Tumoren starken.

Der von der Deutschen Hirntumorhilfe e.V. initiierte Gedenk- und Aktionstag ist ein Aufruf zu
Solidaritat und Mitgefthl mit den Betroffenen und ihren Familien. Auch wenn Hirntumoren relativ
selten sind, kann die Diagnose jeden von uns treffen — allein in Deutschland trifft sie jahrlich
mehr als 8000 Menschen. Der Befund eines primaren Hirntumors hat viele Namen: Meningeom
oder Glioblastom, Astrozytom oder Oligodendrogliom, Ependymom oder Neurinom. Doch egal,
wie sich die Erkrankung nennt — von heute auf morgen ist das Leben nicht mehr so, wie es
einmal war. Ein Hirntumor betrifft direkt die ,Schaltzentrale® des menschlichen Kérpers,
beeintrachtigt seine geistigen und korperlichen Funktionen und ist gleichzeitig nur schwer zu
therapieren. Trotz zahlreicher Fortschritte in der medizinischen Versorgung stellt die Erkrankung
behandelnde Arzte wie auch Betroffene vor besondere Herausforderungen. Umso wichtiger ist
es, diese Tumoren weiter zu erforschen und Therapiemdglichkeiten standig zu verbessern.

Der Welthirntumortag soll Verantwortliche in Politik und Wirtschaft dazu aufrufen, die
neuroonkologische Forschung aktiver zu unterstiitzen, um die Entwicklung innovativer
Behandlungskonzepte voranzubringen. Nur durch neue Erkenntnisse und eine verstarkte
interdisziplindre Zusammenarbeit kdnnen die Heilungschancen von Hirntumorpatienten

verbessert und ihre Lebensqualitat gesteigert werden. B MR e o
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Behandlungsmdglichkeiten erlaubt es Patienten, genau E-Mail  info@hirtumorhilfe.de
abzuwégen und den ganz eigenen Weg zu finden. Die Internet www.hirntumorhilfe.de
Informationsveranstaltung des Klinikums Rechts der Isar in Vorstand
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Programm zum Welthirntumortag in Minchen

15:00 — 17:00 Uhr Informationsveranstaltung fir Patienten
15:00 Uhr BegrufRung (PD Dr. med. F. Ringel/PD Dr. med. F. Schmidt-Graf)
15:05 Uhr Was ist ein Glioblastom? (Frau C. Delbridge, Institut fir Pathologie)
15:20 Uhr Stellenwert der operativen Therapie
(PD. Dr. med. F. Ringel, Neurochirurgische Klinik und Poliklinik)
15:35 Uhr Bestrahlungskonzepte bei Hirntumoren
(Dr. med. S. Astner, Klinik und Poliklinik fir Strahlentherapie)
15:50 Uhr Chemotherapie: Indikationen und aktuelle Therapien
(PD. Dr. med. F. Schmidt-Graf, Neurologische Klinik)
16:05 Uhr Multimodale Bildgebung von Hirntumoren
(Prof. Dr. med. C. Zimmer, Diagnostische und Interventionelle Neuroradiologie)
16:20 Uhr Studien: wieso-weshalb-warum?
(Frau S. Schwarze, Neurochirurgische Klinik und Poliklinik)
16:35 Uhr Psychoonkologische Unterstitzung fur Patienten und ihre Angehorigen
(Dr. med. D. Pouget-Schors, Sektion Psychoonkologie)
16:50 Uhr Mdglichkeit zum persdnlichen Gesprach

Veranstaltungsort:
Klinikum Rechts der Isar
Horsaal C

Ismaninger Stral3e 22
81675 Miinchen

Weitere Veranstaltungen zum Welthirntumortag 2013 finden Sie unter
http://www.hirntumorhilfe.de/projekte/oeffentlichkeitsarbeit/welthirntumortag/

Hintergrundinformationen

Die Deutsche Hirntumorhilfe engagiert sich seit 15 Jahren fir Hirntumorpatienten und hat sich
als zentrale Anlauf- und Kontaktstelle fiir Betroffene etabliert. Unter dem Motto ,Wissen schafft
Zukunft stellt die unabhangige, gemeinniitzige Organisation Patienten und Arzten kostenfrei
aktuelle Informationen Uber Standards und Fortschritte in der Therapie von Hirntumoren zur
Verfligung, setzt sich fur die Forderung von Wissenschaft und Forschung im Bereich
Neuroonkologie sowie die Verbesserung der medizinischen Versorgung von Patienten ein.
Alle Projekte und Aktivitaten der Deutschen Hirntumorhilfe werden ausschlief3lich durch
private Spenden und Zuwendungen finanziert.

Weitere Informationen finden Sie unter www.hirntumorhilfe.de.
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